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Resumo

Este estudo investigou o reconhecimento de flashes de imagens de conteudo afetivo de diferentes modalidades (faces
e cenas) e valéncias emocionais (agradaveis, desagradaveis e neutras). Os resultados evidenciaram que a diferenca de
saliéncia perceptual entre os estimulos pode se sobrepor aos efeitos da valéncia emocional. O reconhecimento de cenas
e de faces agradéveis néo se diferenciou; o mesmo aconteceu para cenas e faces desagradaveis. Por outro lado, as valén-
cias apresentaram diferencas: imagens agradaveis foram reconhecidas mais rapidamente em relacio as desagradaveis
e faces agradaveis foram mais reconhecidas que as neutras. Suspeita-se, conforme literatura existente, que imagens
desagradaveis apresentadas rapidamente enfraquecam a ativagio da amigdala e intensifiquem a ativa¢io do cortex
pré-frontal, que realiza um processamento de informacées utilizando um tempo maior.

Palavras-chave: percep¢do subliminar; emocio; valéncia emocional; IAPS; POFA.

Abstract

Recognition of facial expressions and scenes of emotional valence presented at high temporal constraint. This study investi-
gated the recognition of affective images flashes of different stimuli modalities (faces and scenes) and emotional va-
lences (pleasant, unpleasant and neutral). Results showed that the difference among stimuli’s perceptual salience can
overlap the effects of emotional valence. As the recognition between pleasant scenes and faces, unpleasant ones did
not differ. On the other hand the emotional valences showed differences: pleasant images were recognized faster com-
pared to unpleasant images and pleasant faces were more recognized than neutral faces. Taking into account literature
these results suggest that unpleasant images rapidly presented weaken activation in the amygdala and intensify it in
the prefrontal cortex, which takes longer to process information.

Keywords: subliminal perception; emotion; emotional valence; IAPS; POFA.

Resumen

Reconocimiento de expresiones faciales y escenas de valencia emocional presentadas con alta restriccion temporal. El objetivo
de este estudio fue investigar el reconocimiento de flashes de imagenes con contenido afectivo de diferentes modalida-
des (rostros y escenas) y valencias emocionales (agradables, desagradables y neutras). Los resultados mostraron que la
diferencia de saliencia perceptiva entre los estimulos se puedes obre poner a los efectos de la valencia emocional. No
hubo diferencia entre el reconocimiento de escenas y de rostros agradables; lo mismo ocurri6 para escenas y rostros
desagradables. Por otra parte, las valencias presentaron diferencias: iméagenes agradables fueron reconocidas mas
rapidamente en comparacién a las desagradables, y caras agradables fueron mas reconocidas que las neutras. Segun
la literatura existente, inferimos que imagenes desagradables presentadas rapidamente debilitan la activacién de la
amigdala e intensifican la activacién del cortex pre-frontal, que realiza el procesamiento de informacién en un tiempo
mayor.

Palabras clave: percepcién subliminar; emocién; valencia emocional; IAPS; POFA.
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ma das evidéncias mais simples de emocio refere-

se 3 manifesta¢do de rea¢des psicomotoras, geral-

mente acompanhadas de altera¢des neurovegeta-
tivas em resposta a um estimulo ambiental (Brandio, 2004).
Em adig¢io, Damésio (2000) afirma que as emo¢des podem ser
concebidas, de modo abrangente, como colecdes especificas e
consistentes de respostas cognitivas e fisioldgicas acionadas
por sistemas cerebrais que preparam o organismo para a acio
e a interacio social. As emo¢des sdo moduladas por estimulos
sensoriais do ambiente, em especial os de carga afetiva, e sdo
responsdaveis por mudancas profundas no corpo. O conjunto
dessas mudangas é possibilitado por substratos neurais espe-
cificos no cérebro, que proporcionam as experiéncias emocio-
nais. Evolutivamente, esses substratos neurais se localizaram
em uma posicdo intermediaria entre os mecanismos basicos
de sobrevivéncia (regulacdo do metabolismo, reflexos sim-
ples, biologia da dor e do prazer) e a emergéncia dos meca-
nismos responsaveis pelo raciocinio. Aos mecanismos basicos
de sobrevivéncia associam-se as emoc¢des, que fazem parte do
instrumental de regulacio da vida e desempenham um papel
importante na relagio dos organismos com o mundo externo.
No entanto, sdo 0s mecanismos responsaveis pelo raciocinio
que estabelecem os sentimentos, elaborados pela consciéncia
(Damasio, 2000).

Para Staats (1996), esse aparato nio teria se desenvolvi-
do e se mantido se nio tivesse significado adaptativo para o
comportamento dos organismos. Assim, a resposta emocional
foi mantida pela evoluc¢o através do tempo para grande varie-
dade de organismos complexos. O livro A expressdo das emo-
¢6es no homem e nos animais, de Charles Darwin (1872/2000),
constituiu uma das primeiras fontes de informacio sobre as
emoc¢des dentro da perspectiva evolucionista. Foram descritas
rea¢des de medo, choro, dor, ansiedade, mau humor, surpresa,
alegria, horror, raiva, dentre outras, em faces humanas e de
outros animais, considerando suas origens evoluciondrias em
relacdo a sua utilidade biol6gica (Millenson, 1967/1975).

A partir das descobertas de Darwin, varias pesquisas fo-
ram realizadas a fim de investigar a relagio entre a percep¢io/
inducdo de emocdes e a as expressdes faciais. Estas desempe-
nham um papel fundamental na aprecia¢io de nosso ambiente
fisico e social. Por isso, sdo cruciais no desenvolvimento e na
regulacio dos relacionamentos interpessoais, sendo que mui-
tas vezes sdo vistas como sinais externos de emocées (Frank
& Stennett, 2001). Por isso, dificuldades na percep¢do ou na
expressio de emocdes faciais frequentemente comprometem
a adaptacio social do individuo. Estimulos emocionais mais
genéricos, como cenas de conteddo emocional, sdo importan-
tes para a sobrevivéncia da espécie, por exemplo, na medida
em que indicam algum perigo (Dixon, 1971; Ohman, Lundg-
vist, & Esteves, 2001).

Dada a sua importincia, estimulos emocionais podem
acarretar um aumento da sensibilidade perceptual e um pro-
cessamento visual intensificado (Anderson & Phelps, 2001).
Esta suposicio foi investigada por estudos que utilizaram con-
di¢des marginais de estimula¢io, quando os estimulos estio
presentes em intensidades muito fracas ou durante tempos de

exposi¢Ao extremamente curtos, nas quais os estimulos apa-
rentemente nio provocam nenhuma resposta de detec¢do pe-
los individuos. Essas condices sdo chamadas de estimulacio
subliminar (Schiffman, 2001). Varias pesquisas dio apoio a
esta ideia. Estudos por meio de ressonincia magnética funcio-
nal mostraram que as apresentac¢des subliminares de estimu-
los emocionais, tanto faces como cenas, produziram alta ativa-
¢40 na amigdala (Sabatini et al., 2009; Whalen et al., 1998); re-
gido localizada no interior do lobo temporal medial, associada
ao processamento de emo¢des. Krosnick, Metz, Jussim e Lynn
(1992) verificaram que imagens que foram precedidas por
flashes de estimulos agradaveis (imagem de gatinhos e de um
casal romantico, por exemplo) foram classificadas mais positi-
vamente do que as mesmas fotografias precedidas por estimu-
los desagradaveis (imagem de cadéaver e de um rosto zangado,
por exemplo). Ohman et al. (2001) mostraram que faces que
expressam perigo sio detectadas mais rapidamente que aque-
las neutras. Cenas emocionais também foram discriminadas
mais rapidamente que cenas neutras (Cuthbert, Schupp, Bra-
dley, Birbaumer, & Lang, 2000). Entretanto, pouco se sabe a
respeito da apresenta¢io subliminar de figuras com valéncias
emocionais agradével, desagradavel e neutro, sobre seu reco-
nhecimento posterior.

Em geral, estudos com apresenta¢io subliminar tém inves-
tigado a emocdo a partir de duas diferentes modalidades de
estimulos visuais: expressdes faciais de emog¢io ou cenas de
contetdo emocional. Para Hatfield, Cacioppo e Rapson (1992)
e Wild, Erb e Bartels (2001), as expressdes faciais sio usadas
com frequéncia como indutoras de emocio. De acordo com
Britton, Taylor, Sudheimer e Liberzon (2006), as expressdes
faciais de emoc¢io podem provocar um maior reconhecimento/
percep¢io de emogdes e, por isso, sdo usadas como sondas de
reconhecimento. J4 as cenas seriam mais indutoras de emo-
¢es, considerando que elas podem propiciar maior experién-
cia direta da emogdo. Porém, os autores afirmaram que, tanto
cenas emocionalmente evocativas como faces com expressdes
emocionais ativam um conjunto semelhante de regides: amig-
dala, hipocampo, insula, giro cingulado anterior, cértex pré-
frontal medial e cortex pré-frontal ventromedial.

Um grande numero de estudos sobre valéncia emocional
utiliza imagens do International Affective Picture System (IAPS)
(Lang, Bradley, & Cuthbert, 2008), um dos conjuntos de ima-
gens mais amplamente usados como estimulos para investigar
a emoc4o no laboratério. O IAPS consiste em uma colecio de
imagens estaticas que retratam cenas carregadas de emocio
como, por exemplo: mutilacdes, cobras, insetos, cenas de ata-
ques, acidentes, contamina¢io, doencas, perdas, poluicio,
filhotes de cachorro, bebés, cenas de paisagem, entre outros
(Mikels et al., 2005). As figuras podem ser classificadas de
acordo com os estados psicofisiolégicos que produzem, com
base nas categorizacdes gerais de prazer, alerta e dominancia.
O banco de imagens do IAPS é um instrumento eficiente na
indugo de diferentes estados emocionais e permite elevado nivel
de controle dos pardmetros de exposi¢io e mensuracio em con-
textos experimentais. Por isso, tem sido amplamente utilizado em
pesquisas na drea da cognicio, do afeto, do comportamento, das
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atitudes sociais, da psicofisiologia, entre outras, tanto para
estudar pacientes com disturbios neuropsiquidtricos quanto
populacdes saudaveis (Lasaitis, Ribeiro, Freire, & Amodeo,
2008).

Outro instrumento de avaliacio/inducio de estados
emocionais com grande nivel de controle experimental e am-
plamente utilizado em pesquisas é o Pictures of Facial Affect
(POFA). Ele foi elaborado por Ekman e Friesen (1976) e con-
siste em fotografias de expressdes faciais que foram ampla-
mente utilizadas em estudos transculturais. Para categorizar
as expressdes faciais, Ekman e Friesen (1978) desenvolveram
o0 Facial ActionCoding System, FACS (a atual versdo se chama
FACE, de Facial Expression, Awareness, Compassion, Emotions).
Este sistema foi elaborado a partir de minuciosa analise de
uma amostra de cinco mil expressdes faciais de adultos, gra-
vadas em video. Os autores registraram os movimentos faciais
feitos por cada sujeito, chegando a um protétipo morfolégico
das emocdes basicas: alegria, tristeza, raiva, nojo, surpresa e
medo. Com esses prot6tipos que indicam o movimento das
unidades de acdo (musculos isolados ou em combinacio com
outros que s3o envolvidos em cada emocio basica), os autores
pretenderam realizar uma andlise objetiva das expressdes fa-
ciais (Galvio, 2001).

Para Bueno e Primi (2003) um dos problemas mais evi-
dentes relacionado a percepcio de emocdes é o de sua men-
suracdo. Sem um instrumento confidvel para mensuri-la nio
é possivel conhecer objetivamente suas caracteristicas fun-
cionais e estruturais na mente humana. Considerando que as
fotografias de faces retiradas das séries de Ekman e as ima-
gens do IAPS sio frequentemente utilizadas em estudos sobre
percepcio de emogdes, torna-se necessario o desenvolvimento
de estudos comparativos entre estes instrumentos. Isso deve
ser efetuado para se testar a confiabilidade e funcionalidade
dos mesmos, e para investigar se nosso sistema visual percebe
estimulos de contetido emocional de diferentes modalidades
de maneira distinta. Além disso, pouco se sabe a respeito do
efeito da apresentacdo subliminar sobre o reconhecimento
posterior de imagens com diferentes valéncias emocionais
(agradaveis e desagradaveis) de imagens do IAPS e do POFA.
Isto justifica estudos que comparem estimulos de ambos os
bancos de imagens quando apresentados em situa¢des limi-
trofes ou inconscientes.

Portanto, a partir da revisdo realizada, investigou-se no
presente estudo a influéncia de estimulos visuais agradaveis,
desagradaveis e neutros quando apresentados muito breve-
mente em uma tarefa de reconhecimento. Também foi objeti-
vo desse estudo comparar duas modalidades de estimulos, fa-
ces e cenas, em dois bancos de imagens amplamente utilizados
na literatura: o IAPS e o POFA. Para isso, foram analisadas as
médias das respostas corretas (RC) e os tempos para emissdo
de respostas corretas (TR).

Método

Participantes

Participaram deste estudo 32 estudantes universitarios
(16 mulheres), com idade entre 18 e 23 anos (M = 20,4 anos;
DP = 1,7 anos). Foram escolhidos apenas participantes sem
histérico de doenca neurolégica, livres de doencgas oculares
identificdveis e com acuidade visual normal. Todos assinaram
o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), con-
forme as normas vigentes no Brasil referente a experimentos
com humanos (Resolucio 196/96).

Materiais e equipamentos

O experimento foi realizado por meio de um computa-
dor com processador Intel I5 (3,3 Hz), monitor CRT Flatron
T7305H (LG) com frequéncia de atualizacio de 85 Hz e te-
clado de resposta RB-730 (Cedrus). Os estimulos foram apre-
sentados e as respostas gravadas pelo programa SuperLab
4.0 (Cedrus) em uma sala escura e sem som. Foi utilizado o
programa Photoshop 7.0 (Adobe) para alterar o tamanho das
imagens e transforma-las para escala de cinza. Um apoio para
o0 queixo foi utilizado para posicionar adequadamente a cabeca
do observador frente ao monitor, mantendo a distancia de 57
cm entre ambos.

Estimulos

Foram utilizadas 72 fotografias do banco de imagens IAPS
e 54 fotografias de faces do POFA. Em cada prova experimen-
tal, eram apresentadas duas imagens de mesma valéncia e mo-
dalidade. A primeira era apresentada em alta restri¢io tempo-
ral, chamada de “estimulo teste”, e a segunda era apresentada
por um tempo maior para que o participante julgasse se esta
era a mesma imagem apresentada anteriormente, chamada de
“estimulo compara¢io”. Todos os estimulos foram apresenta-
dos em escala de cinza, para que o processamento de cores nio
afetasse a tarefa. Ademais, os estimulos teste e comparagdo
eram apresentados em tamanhos diferentes. Ao alterarmos
o tamanho das imagens formadas na retina, diminuimos a
chance de que os efeitos da diferenca de saliéncia visual en-
tre os estimulos interferissem na tarefa de reconhecimento
(seja pela imagem retida na memoria de curto prazo ou por
pos-efeito). Ao se considerar a dimensio prazer, as imagens
do IAPS foram divididas em 24 fotografias de cenas agradaveis
(imagens com filhotes de cachorro, casais se abracando, crian-
cas brincando e paisagens naturais, por exemplo), 24 de cenas
desagradaveis (imagens de mutilados, cenas de violéncia com
armas, cobras e acidentes naturais, por exemplo) e 24 de ce-
nas neutras (imagens de caixa de lencos, de um 6nibus, de um
guarda-chuva e rodovias, por exemplo) (Tabela 1).
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Tabela 1

Listagem dos Cddigos dos Estimulos Utilizados nas Provas Congruentes e
Néo-Congruentes (Estimulo Comparagao Diferente do Estimulo Teste Entre
Parénteses)

Agradaveis Desagradaveis Neutras
1710 1274 1390
1920 1280 2575
2655 2053 7550
4689 2730 7640
5201 6570 9210
5623 9040 8116
5831 9102 8160
8420 9220 9270

Imagens do APS ;645 (1603) 1040 (1052) 7560 (7595)

5780 (5760) 1200 (1201) 7140 (7950)

5982 (5981) 6190 (6200) 5520 (5532)

7450 (7270) 5972 (5971) 2485 (5740)

8162 (2791) 9300 (9320) 1670 (7150)

4669 (4611) 6350 (6550) 7710 (7503)

5626 (7580) 9410 (9221) 5130 (7030)

7430 (7470) 3015 (3063) 2206 (7095)

A dimensao prazer possui uma escala de 0 a 9 para cada ima-
gem (em que O representa o maximo desprazer e 9 0 maximo
prazer). As imagens selecionadas possuem escores aproximados
nas trés valéncias existentes: agradavel (M = 8,23; DP = 0,41),
desagradéavel (M = 1,85; DP = 0,65) e neutra (M = 4,99; DP =
0,62) na normativa brasileira do IAPS (Lasaitis et al., 2008). Os
estimulos compara¢io foram apresentados a 24x18 graus de
angulo visual (760x570 pixels) e os estimulos teste a 12x9 graus
de 4ngulo visual (374x280 pixels). As imagens do POFA, que
apresentavam equitativamente faces de homens e de mulheres,
foram divididas em 15 com expressdo de alegria/felicidade, 24
com expressbes de medo, raiva, nojo e tristeza (divididas equi-
tativamente) e 15 com expressio neutra (Tabela 2).

Tabela 2

Listagem dos Cédigos dos Estimulos Utilizados nas Provas Congruentes e
Néo-Congruentes (Estimulo Comparag&o Diferente do Estimulo Teste Entre
Parénteses)

Agradaveis Desagradaveis Neutras
Al-6 A2-6 MF1-2
PF1-5 C1-18 SW3-3
SW3-9 M2-8 €2-3
MF1-6 MF2-7 IM1-9

WF2-12 13-12 PE2-4
1)4-7 PE5S-10 GS1-4
PE2-12 WF3-16 JBL-3
JB1-9 EM4-17 13-4
Imagens doPOFR 1 6 WR1-e) A5 (SWI30)  C2-3 (ML)
PF1-5 (MO1-4) JM3-11 (NR2-15) JM1-9 (NR1-3)
SW3-4 (C2-18) C1-4 (PF2-4) A1-2 (PF1-2)
MF1-6 OM1-4)  MF1-27 (M01-23)  MF1-2 (AL-2)

JB1-9 (WF2-11)
PE2-12 (J4-T)
JJ4-7 (EM4-7)
EM4-7 (GS1-8)

PE4-5 (JB1-16)
EM5-21 (PE3-21)
JB1-23 (WF3-4)

JJ5-5 (GS2-1)

PE2-4 (113-4)
JB1-3 (WF2-5)
WF2-5 (EM2-4)
13-4 (GS1-4)

Os estimulos comparacio foram apresentados a 16x24
graus de angulo visual (507x760 pixels) e os estimulos teste a
8x12 graus de angulo visual (259x388 pixels).

Procedimento e delineamento experimental

Era explicado aos voluntarios o objetivo do estudo e feita
uma breve explicacio acerca do experimento. Caso consentis-
sem em participar da pesquisa, estes assinavam o TCLE e eram
levados para a sala experimental. Cada participante realizava
o experimento individualmente, sob as instru¢des do pesqui-
sador e as descritas na telado computador.

A tarefa consistia em uma correspondéncia de estimulos
(matchingtask). O experimento foi dividido em dois blocos
diferentes, um de faces e outro de cenas. Cada bloco conta-
va com 48 provas: 16 de cada valéncia (agradaveis, desagra-
déveis e neutras), sendo oito congruentes (estimulos teste e
comparacio iguais) e oito nio-congruentes (estimulos teste e
comparacio diferentes). Os dois estimulos apresentados em
cada prova nio-congruente eram sempre de mesma valéncia.
Para compor os pares de estimulos nio-congruentes no bloco
de cenas, procurou-se escolher imagens de semelhante com-
plexidade visual, que no apresentavam faces frontalmente ou
em grande escala para ndo induzir o mesmo processamento
do bloco das faces e, em geral, eram de mesma temética. Para
compor os pares de estimulos ndo-congruentes no bloco de
faces, foram utilizadas imagens de faces do mesmo sexo e que
expressavam a mesma emoc¢io. O bloco de inicio do experi-
mento foi contrabalancado entre os participantes. Antes do
inicio do experimento foi realizado um treino de quatro pro-
vas, para que o participante se habituasse a tarefa.

Cada prova se iniciava com um ponto de fixagio central,
apresentado por 500 ms. Logo apés, o estimulo teste era apre-
sentado durante 24 ms (dois frames). Uma mascara de ruido
Gaussiano foi apresentada anterior e posteriormente ao esti-
mulo subliminar (backwardeforwardmasking), durante 300 ms
e 200 ms, respectivamente. Esta evita a persisténcia retiniana
(pds-efeito) do estimulo e aproxima seu tempo de processa-
mento ao tempo de apresentacio (Keysers & Perrett, 2002).
Novamente, um ponto de fixacio apresentado por 500 ms an-
tecedia a apresentacdo de outro estimulo. Este podia ser igual
ou diferente ao estimulo anterior, era apresentado por 1000
ms, e somente apds sua apresentacio, a resposta era emitida.
Por fim, era apresentada uma tela de resposta com tempo de
exposi¢ao livre. A resposta do participante era dada por meio
de uma de duas teclas do teclado de resposta: a) uma verde,
caso o participante julgasse que o primeiro estimulo era igual
ao segundo ou b) uma vermelha, caso contrério. Ao dar a res-
posta, era apresentada uma tela de descanso. Uma nova prova
s6 se iniciava depois que o participante pressionasse a tecla
branca central do teclado de respostas (Figura 1).
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Figura 1. Esquema da Sequéncia de Apresentagao dos Estimulos em Cada Prova Experimental

Andlise de dados

Foram analisados os julgamentos e os TR (variiveis de-
pendentes) em func¢io da valéncia e modalidade dos estimu-
los (variaveis independentes). Para o julgamento, utilizou-se
como parametro de desempenho a porcentagem de RC. Foram
tomadas como RC os acertos e as rejei¢des corretas. Em rela-
¢do aos TR, s6 foram considerados para andlise aqueles tempo
sem que foi emitida a resposta correta e com laténcia maxima
de 1500 ms. As médias de RC e TR dos participantes em cada
condi¢io experimental foram submetidas a uma anélise de va-
ridncia de medidas repetidas [3 valéncias emocionais (neutro,
agradavel e desagraddvel) x 2 modalidades de estimulo (cenas
e faces)], para verificar se existiam diferencas estatisticamente
significativas entre elas. Foi adotado um nivel de significincia
de 5%. A suposicio de normalidade foi checada pelo teste Sha-
piro-Wilk. Quando foi violado o critério de esfericidade pelo
teste de Mauchly, utilizou-se o ajuste de Greenhouse-Geisser.
Os efeitos principais foram comparados pelo pés-teste de
Bonferroni. Efeitos simples foram analisados ao se desmem-
brar a analise de varidncia para cada fator e verificar diferencas
pelo mesmo poés-teste.

Resultados

Andlise das respostas corretas (RC)

Na Figura 2 estio representadas as médias e os erros pa-
drao das RC em cada condi¢do experimental. Os resultados
obtidos com a andlise de varidncia apontaram efeitos princi-
pais significativos tanto da valéncia (FZ62 =4,34,p = 0,017,
N} = 0,12) quanto da modalidade do estimulo (F1,31= 18,25, p <
0,001, n3 = 0,37). O pés-teste indicou que as RC foram maiores
(p < 0,001) para estimulos neutros (68,26) em relacio aos desa-
gradaveis (62,50) e quando foram apresentadas cenas (70,12) em
comparacio a faces (61,20). Também foi encontrada uma intera-

¢do significativa entre a valéncia e a modalidade do estimulo
(Fz,sz =19,60, p < 0,001,n7=0,39, &, = 0,84). As demais dife-
rencas nio atingiram significincia estatistica. Para investigar
os efeitos simples entre as condi¢des experimentais, a analise
foi desmembrada para cada estimulo e para cada valéncia.

Ao se analisar apenas as provas em que foram apresenta-
das cenas do IAPS, verificou-se uma diferenca estatisticamen-
te significativa (Fl62 =17,13,p < 0,001, n3 = 0,36). As médias
das RC quando o estimulo visual tinha conteado afetivo neu-
tro (79,50) foram maiores (p < 0,001) do que quando apresen-
tados estimulos de valéncia agradével (67,00) e desagradavel
(63,87). Ao se analisar apenas as provas em que foram apre-
sentadas faces da série de Ekman (FZ62 =5,10,p = 0,009, n3 =
0,14), verificou-se que as médias das RC quando apresentadas
faces agradaveis (65,43) foi maior (p = 0,012) em relacio as
neutras (57,03).

Também foi realizada uma comparagio entre faces e ce-
nas para cada valéncia afetiva. A média de RC para provas em
que foram apresentadas cenas neutras (79,50) foi significati-
vamente maior (le = 53,89, p < 0,001, n3 = 0,64) em relacdo
aquelas em que foram apresentadas faces neutras (57,03). A
diferenca de RC entre faces e cenas néo foi significativa para as
condigdes de valéncia emocional agradével e desagradavel. Do
mesmo modo, as demais diferencas de intera¢des nio atingi-
ram significAncia estatistica.

Andlise dos tempos de resposta (TR)

Na Figura 2 estio representadas as médias e os erros pa-
drdo dos TR em cada condi¢do experimental. Os resultados
obtidos com a andlise de varidncia nio apontaram efeitos
principais significativos do fator “estimulo” e da intera¢io dos
fatores “estimulo x valéncia” para os TR. Foi verificado efeito
estatisticamente significativo apenas para a valéncia do estimu-
lo (FZ62 =3,17,p = 0,049, n2 = 0,09). O pés-teste indicou que os
TR foram menores (p = 0,026) para estimulos agradaveis (588)
em relacio aos desagradaveis (640). A analise foi desmembrada
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para verificar os efeitos simples da diferenca entre as valén-
cias agradavel, desagradavel e neutra quando apresentados
cenas ou faces. Ao se analisar apenas as provas em que foram
apresentadas cenas do IAPS (FZ62 =4,30,p < 0,018,13=0,12),
verificou-se que as médias dos TR quando apresentadas cenas
neutras (599) foi menor (p = 0,030) em relacio as desagrada-
veis (673). Nao foram evidenciadas diferencas significativas
quando analisadas somente as provas em que foram apresen-
tadas faces da série de Ekman. As demais diferencas no atin-
giram significincia estatistica.

® Cenas @ Faces|

=,
600

» Ziw' e |
g B B B R

() Agradivel  Desagradivel Neutro (h)

Tempo de Resposta (ms)

Respostas Corretas {Ya)

Agradivel Desagradivel Newtro

Figura 2. Médias da Porcentagem de Respostas Corretas (a) e do Tempo de
Resposta (b) para Cenas de Conteido Emocional e Expressdes Faciais de
Valéncia Agradavel, Desagradavel e Neutra, Apresentadas em Alta Restrigao
Temporal

* diferenga estatisticamente significativa (p < 0,05) na ANOVA. As barras verticais
representam o erro padrao médio.

Discussao

A partir da andlise dos resultados pode-se notar que, ines-
peradamente, cenas de valéncia neutra foram melhor reconhe-
cidas que aquelas com conteddo afetivo. Por outro lado, as fa-
ces agradaveis foram melhor reconhecidas que faces neutras.
De maneira geral, a emissdo de respostas para estimulos agra-
déveis foi mais rapida em relacio aos estimulos desagradaveis.

Porém, o desempenho psicofisico alcan¢ado pelos parti-
cipantes sugere que talvez o tempo de constru¢do das ima-
gens na tela e sua posterior remoc¢io podem ter ocorrido em
um tempo superior ao programado, 24 ms (exposi¢des neste
tempo sdo consideradas subliminares). A condi¢do de menor
desempenho, faces neutras, estd 7% acima da linha do acaso,
50. Apesar de calculado o nimero de frames e o tempo em que
cada um é apresentado, o programa empregado possivelmente
apresentou baixa precisdo temporal quando foram utilizadas
exposi¢des muito breves. Por outro lado, delineamentos em
matchingtask facilitam o posterior reconhecimento de estimu-
los. De qualquer modo, em novos estudos, recomenda-se que
sejam utilizados programas que permitam a auditoria do real
tempo de exposicio e maior controle neste processo, como o
Psychtoolbox, por exemplo (Kleiner, Brainard, & Pelli, 2007).

O desempenho dos participantes no reconhecimento das
cenas neutras foi superior em relagio aos de valéncia emocio-
nal. A média desta condi¢io foi responsavel pelos efeitos princi-
pais evidenciados pela andlise de variincia geral realizado para

as RC. O melhor reconhecimento de cenas neutras contraria
a literatura que possui evidéncias de que estimulos visuais
emocionais sdo mais facilmente e rapidamente percebidos em
condi¢cdes perceptuais limitrofes (Cuthbert et al., 2000; Ha-
mann, 2001; Kensinger & Schacter, 2008; Ohman et al., 2001,
Vuilleumier, 2005).Porém, a prevaléncia no reconhecimento
de flashes de cenas do IAPS de conteido neutro foi encontra-
da em estudo anterior (Komatsu, 2011). Tanto no presente
trabalho como no de Komatsu (2011), as fotografias neutras
foram mais facilmente reconhecidas do que as fotografias com
contetido emocional. O resultado foi replicado mesmo com
diferencas no delineamento experimental: a) uma fase de me-
moriza¢io antecedeu a de reconhecimento, ao invés do para-
digma em matchingtask aqui adotado; b) foi utilizado o método
Confidence Rating, da Teoria de Detec¢io de Sinal, que estima
parimetros psicofisicos a partir de curvas ROC que plotam ta-
xas de falso alarme e acerto para cada alternativa de resposta
que é dada de maneira ordinal (Fukusima & Landeira-Fernan-
dez, 2012); ) os estimulos eram diferentes (foram escolhidos
outros estimulos do mesmo banco de imagens). Komatsu
(2011) realizou uma anélise qualitativa, ao comparar a com-
plexidade e quantidade dos elementos dos estimulos neutros
do IAPS utilizados, e propds uma explica¢io para o efeito. Em
geral, as cenas neutras sio menos complexas (por exemplo,
imagens de rel6gio, 6nibus, garfo) que as de contetdo emo-
cional. Sendo assim, é possivel que os pares de estimulos neu-
tros julgados possuissem maior diferenca de saliéncia visual
do que as imagens de valéncia emocional. O fato é agravado
pela menor quantidade de estimulos neutros em relacio aos
classificados como agradaveis e desagradaveis do conjunto das
imagens que foram normalizadas para a populagio brasileira,
visto que é reduzida a possibilidade de escolhas, na busca de
estimulos mais complexos. Esta hip6tese da maior saliéncia
dos estimulos neutros é corroborada pelos resultados do bloco
de faces do POFA do experimento. As faces neutras obtiveram
menores médias de RC, seguidas pelas faces de valéncia nega-
tiva e positiva, em ordem crescente; sendo que as faces positi-
vas apresentaram diferenca estatistica em rela¢io as neutras.
Como as faces possuem um mesmo padrio, nio houve proble-
mas com a saliéncia dos estimulos e, consequentemente, ndo
houve um maior reconhecimento de estimulos menos com-
plexos como aconteceu nas cenas neutras do IAPS. Portanto,
para estudos posteriores, recomenda-se que sejam utilizadas
imagens com semelhantes niveis de complexidade. Entre os
controles metodolégicos que podem ser adotados, citamos: a)
normalizar contraste e luminéncia do conjunto imagens; b)
utilizar um algoritmo que compare diferencas de saliéncia en-
tre imagens, como os utilizados por Gutiérrez, Nummenmaa
e Calvo (2009).

Em relacio & modalidade dos estimulos, Britton et al.
(2006) afirmaram que expressdes faciais podem provocar
maior reconhecimento de emo¢des, ao passo que as cenas
induzem mais facilmente estados emotivos. Porém, nossos
resultados ndo apontam diferencas de reconhecimento em
relacdo A modalidade do estimulo, quando sio apresentados
em alta restri¢do temporal. Aqui, o reconhecimento de faces e
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de cenas com conteudo emocional nio apresentaram diferenca
significativa, apenas diferindo das neutras.

Por outro lado, o desempenho no reconhecimento das
imagens foi diferente em funcio das valéncias emocionais. Na
andlise do TR, o reconhecimento de estimulos agradiveis foi
significativemente mais rdpido em rela¢io aos estimulos desa-
graddveis, independente do fato de serem apresentados cenas
do IAPS ou faces do POFA, quando estes foram agrupados. Ain-
da, cenas desagradaveis tiveram maior laténcia no julgamento
da resposta, que se diferenciou significativamente da condi¢io
de cenas neutras. As médias das RC das faces agradaveis foi
significativamente maior que a das faces neutras, que nio se
diferenciou das faces desagradaveis. Estes resultados sugerem
um melhor processamento de estimulos agradaveis quando
apresentados muito brevemente, em comparagio aos estimulos
desagradaveis. Este resultado também foi encontrado por Ko-
matsu (2011), que fez apresentagdes subliminares de cenas do
IAPS, e por D’Argembeau, Comblain e Van der Linden (2005),
que fez exposicdes supraliminares. Bishop (2008) constatou
que imagens de ameaca apresentadas rapidamente enfraque-
cem a ativacio da amigdala e intensificam a ativacio do cortex
pré-frontal. A amigdala, por ser uma estrutura cerebral mais
primitiva, processa as informagdes emocionais de uma maneira
rapida, enquanto o cortex pré-frontal realiza o processamento
de informacdes mais complexas, o que demanda maior gasto
temporal. Dados a partir de individuos com lesio relativamente
restrita & amigdala demonstraram a importancia dessa regido
para a percepgio e produgio do afeto negativo e do aprendizado
associativo aversivo. Essas lesdes produzem uma reducio geral
das respostas emocionais e deficiéncia seletiva no reconheci-
mento de expressdes faciais de medo (Adolphs, Tranel, Dama-
sio, & Damadsio, 1995). Embora nem todas as imagens da con-
dicdo desagradavel utilizadas neste estudo tenham sido exata-
mente de ameaca, dada a sua natureza negativa e até mesmo
aversiva, provavelmente elas foram interpretadas como amea-
cadoras. E possivel que as valéncias emocionais dos estimulos
apresentados possam ter uma modalidade de processamen-
to preferencial, realizado por estruturas cerebrais distintas.
Quando apresentados em situa¢des de exposi¢des limitrofes, os
estimulos de valéncia afetiva desagradavel podem ser processa-
dos mais pré-frontalmente e mais lentamente do que seriam se
processados pela amigdala. A ativagdo desta estrutura nio seria
atenuada pela exposicdo a estimulos de valéncia agradavel, que
seriam reconhecidos mais prontamente.

Cabe, por fim, ressaltar que, para investigacdes futuras
em delineamentos semelhantes, é desejavel que se aumente o
numero de provas por condi¢io para que possam ser obtidas
amostras de TR menos dispersas. Além disso, sugerimos que
a resposta possa ser dada pelo participante na proépria tela do
estimulo comparacio, ou que este anteceda o estimulo teste.
Isto evita a possibilidade de mecanismos executivos inibitérios
de uma resposta.

Em resumo, este trabalho investigou o reconhecimento de
flashes de imagens de conteudo afetivo de diferentes modalidades
(faces e cenas) e valéncias emocionais (agradaveis, desagradaveis
e neutras) por meio das RC e do TR. Em resumo, conclui-se que

a simplicidade dos estimulos e a diferenca de saliéncia percep-
tual entre eles podem influenciar no reconhecimento das ima-
gens. Esta saliéncia pode se sobrepor aos efeitos da valéncia
emocional dos estimulos. Ademais, o reconhecimento sob alta
restricdo temporal entre os estimulos de valéncia emocional
agradavel e entre os de valéncia desagradavel sio semelhan-
tes, independente se sdo apresentadas faces com expressdes
emocionais ou cenas de contetdo afetivo. Por outro lado, as
valéncias apresentam diferencas: imagens agradaveis sio reco-
nhecidas mais rapidamente em rela¢io as desagradaveis e faces
agradaveis sdo mais reconhecidas que as neutras. Isto pode es-
tar relacionado as estruturas cerebrais e as suas modalidades
de processamento, envolvidas no comportamento emocional.
O entendimento dos efeitos das valéncias emocionais no poste-
rior reconhecimento de estimulos apresentados em faixas per-
ceptuais limitrofes pode contribuir para a melhor compreensio
da relagio entre a emocdo e o processamento cerebral. Neste
estudo apontamos controles metodoldégicos para investigacdes
futuras e replicamos os resultados de trabalho que antecedeu
este. Os resultados sdo robustos frente a diferencas: do conjun-
to de estimulos utilizados, da amostra, de equipamentos utili-
zados, do delineamento experimental e estatistico.
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